
Islaam 2008 
In 2008 is er veel gebeurd. Gebeurtenissen die gerelateerd zijn aan de Islam, wekken 

daarbij mijn buitengewone interesse.  Sinds oktober 2006 ben ik gefascineerd door het 

geloof, en sindsdien is deze fascinatie alleen maar sterker geworden. Toch zijn er een 

aantal verschillen met toen ik, twee jaar geleden, plots de moskee binnenliep, en nu.  

Er is mij opgevallen dat vele dagelijkse dingen te maken hebben met het zogenaamde 

nieuwe geloof van de mensheid. Het extreem kapitalisme en democratie in zijn puurste 

vormen. De gevolgen van deze kapitalisme worden ons nu pas, na jaren van blindheid, 

eindelijk duidelijk. Maar we leren er niet van. De oplossing die door overheden word 

aangedragen is juist hetgeen waardoor we zo in de problemen zijn gekomen. We geven te  

geld uit. Als we merken dat we teveel geld hebben uitgegeven en daardoor problemen 

ontstaan, gaan we nog meer geld uitgeven. Maar dat is niet de oplossing! We hebben ons 

laten leiden door het geld en in deze drang naar meer zijn we de rest vergeten. Eens per jaar 

is het Ramadan. De vastenmaand in de Islam. De tijd die genomen moet worden om terug te 

gaan naar de basis. Terug te gaan naar wat echt belangrijk is. Vrede, gehoorzaamheid en 

behulpzaamheid. Dertig dagen niet eten. Om te voelen wat andere voelen. Om te beseffen 

hoe goed wij het hebben. Om de ogen te openen voor hetgeen wat je voor anderen kunt 

doen.  

Wij zijn meer bezig met waar wij zelf nog beter van kunnen worden. Gierigheid is een honger 

die alleen maar groter wordt, als je hem voed. Geen katholieke beschermengel meer, maar 

wij bedenken ons eigen engel. Een die de kredietcrisis een hoofd kan bieden, een die een 

loopbaan advies kan geven, een die een parkeerplaats vrijhoud. Steeds meer bedrijven 

creëren een meditatie ruimte of huren een spiritueel coach in. Want hoe beter een 

werknemer in zijn vel zit, hoe beter hij functioneert. Hoe beter een werknemer functioneert, 

hoe beter de omzet. En als een engelenreading kan helpen aan een stijging in de omzet, 

waarom dan niet? Maar geloven in één Schepper is hypocriet en het vasten binnen de Islam 

krijgt ook niet vaak een andere benaming. Zien is niet geloven, geloven is zien. De waarheid 

bestaat namelijk niet alleen uit wat je ziet. 

De Islam heeft een totaal andere kijk op de wereld dan die van het kapitalisme en 

democratie. Maar is het idee vanuit de Islam dan bij voorbaat slecht? Omdat wij denken dat 

democratie beter is dan andere bestuursvormen, mag je andere landen binnenvallen en daar 

jouw wil opleggen? Dit hebben we tussen 1940 en 1945 zo hard bevochten. Alles wat we 

niet meer kunnen beredeneren jaagt ons angst aan. Maanden geleden was ik benieuwd naar 

wat de Islam is en waarom men daar een afkeer tegen had. Op vraag nummer één heb ik 

een bevredigend antwoord gekregen. Op vraag twee niet. De zoektocht naar de Islam heeft 



een wending gekregen die moeilijker is dan verwacht. De oorsprong naar de afkeer zoeken, 

en door middel van dialoog de broosheid van deze oorsprong aantonen.  

De Islam is gebouwd op vijf zuilen. Respectievelijk: de Shahadah, (geloofsbelijdenis), de Salah 

(de rituele gebeden), de Zakat (het geven van aalmoezen), de Siyam (het vasten tijdens de 

Ramadan) en als laatste de Hadj (de pelgrimstocht naar Mekka). In de Islam is het 

noodzakelijk dat deze vijf zuilen onderhouden worden, maar dat betekent, net als bij 

christenen en joden, niet dat alle moslims dat ook doen, of in staat zijn te doen. Daar kunnen 

meerdere dingen de oorzaak van zijn, in veel westerse landen is bijvoorbeeld het niet 

mogelijk om vijf keer per dag te bidden, of te vasten tijdens de Ramadan. Aan de andere 

kant werkt dit ook. In de Islam wordt nergens geweld gepredikt, dit betekent niet dat er 

geen moslims zijn die geweld plegen. Dergelijke keuzes blijven individuele keuzes die vaak 

binnen een groepscultuur door middel van groepsdruk worden opgelegd.  

In de Islam is geen dwang en dat is het mooie van Islam. Islam betekent letterlijk vrede en 

overgave met complete gehoorzaamheid en liefde aan de wil van één enkele God en niets of 

niemand anders. Het geloof in Hem en niet in andere moslims. Hij zorgt voor jou, niet je 

werkgever, niet de overheid en niet het geld. In het afgelopen jaar heb ik vele betogen 

gevoerd om mensen de ogen te openen voor de ware Islam. Slechts om ze te laten zien, 

door middel van de vijf zuilen, hoe de werkelijkheid verschilde met het beeld uit de media. Ik 

merk dat steeds meer mensen daar open voor staan. Want we zijn het zat om te luisteren 

naar opruiende politici en journalisten. We zijn het zat om verkeerd voorgelicht te worden. 

We willen eerlijkheid en openheid! Maar bovenal willen we vrede, gehoorzaamheid en 

behulpzaamheid! 
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